
 
GRUPOS PEQUEÑOS  

SEMANA 3 
Cómo liberar nuestra nueva identidad 

 
Objetivo: “Una buena imagen de uno mismo no se desarrolla, sino que se recibe.  No somos llamados a 
pensar bien de nosotros, sino a creer con humildad y gratitud lo que Dios dice acerca de lo que somos en 
Cristo”  Hoy identificaremos los rótulos más comunes que impiden liberar nuestra verdadera identidad 
 

• Nueva pureza 
• NUEVA IDENTIDAD 
• Nueva disposición 
• Nuevo poder 

 
Texto a Memorizar:  

Gálatas 4:7 

«Ahora ya no eres un esclavo sino un hijo de Dios, y como eres su hijo, Dios te ha hecho su heredero .»  

 
1. Los viejos __________________ impiden absorber mi nueva identidad. 

 
1Corintios 6:9-11  ¿No sabéis que los injustos no heredarán el reino de Dios?  No os engañéis:  ni los fornicarios,  ni los 

idólatras,  ni los adúlteros,  ni los afeminados,  ni los homosexuales, ni los ladrones,  ni los avaros,  ni los borrachos,  ni los 

maldicientes,  ni los estafadores,  heredarán el reino de Dios.  Y esto erais algunos de vosotros,  pero ya habéis sido lavados,  ya 

habéis sido santificados,  ya habéis sido justificados en el nombre del Señor Jesús  y por el Espíritu de nuestro Dios. 

 

¿Cómo te ves por lo general? 
Una forma de vernos:  
¿Qué rol o responsabilidad o aspecto de mi vida tiene el potencial para provocar en mí la decepción más grande 
como la satisfacción más profunda?   

*  (Pausar el video para que los integrantes del grupo respondan en forma personal) 

__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________ 
 
 

 Identidad según mi _______ 

 
Otra forma de vernos: 
Escribe tu nombre y un espacio en blanco y completa dicho espacio con la palabra que primero viene a tu mente 
después de decir tu nombre.  Con honestidad, ¿cuál es tu primer pensamiento?  

*  (Pausar el video para que los integrantes del grupo respondan en forma personal) 

 
_____________________________________________       “___________________________________” 
                     NOMBRE Y APELLIDO 
 

 Identidad según mi _________________ 

 Identidad según mi _________________ 

 Identidad según mis _________________ 

 Identidad según mis _________________ 



 
 
 

2. Mis rótulos pueden definir mis ______________________ 
 

Filipenses 3:18  Como les he dicho a menudo, y ahora lo repito hasta con lágrimas, muchos se comportan como enemigos de la 

cruz de Cristo. 

 
 
 
 
 
3. Mi nueva identidad cambia en cómo rotulo a mis ___________________ 
 
Santiago 2:2-4   Supongamos que en el lugar donde se reúnen entra un hombre con anillo de oro y ropa elegante, y entra 

también un pobre desharrapado.   Si atienden bien al que lleva ropa elegante y le dicen: «Siéntese usted aquí, en este lugar 

cómodo», pero al pobre le dicen: «Quédate ahí de pie» o «Siéntate en el suelo, a mis pies», ¿acaso no hacen discriminación entre 

ustedes, juzgando con malas intenciones?  

 

 
4. Mi identidad es definida por los nuevos ROTULOS que me da _______________ 
 

• Somos una nueva creación:  2Co 5:17  Por lo tanto, si alguno está en Cristo, es una nueva creación. ¡Lo viejo ha 

pasado, ha llegado ya lo nuevo! 

• Somos participantes de la naturaleza divina:  2Pe 1:4  Así Dios nos ha entregado sus preciosas y magníficas 

promesas para que ustedes, luego de escapar de la corrupción que hay en el mundo debido a los malos deseos, lleguen a 

tener parte en la naturaleza divina. 

• Somos fragancia de Cristo:  2Co 2:15  Porque para Dios nosotros somos el aroma de Cristo entre los que se salvan y 

entre los que se pierden. 

• Somos hechura de Dios: Efesios 2:10  Porque somos hechura de Dios, creados en Cristo Jesús para buenas obras, las 

cuales Dios dispuso de antemano a fin de que las pongamos en práctica. 

• Somos hijos de Dios:  Rom 8:16  El Espíritu mismo le asegura a nuestro espíritu que somos hijos de Dios. 

• Somos herederos de Dios:  Rom 8:17  Y si somos hijos, somos herederos; herederos de Dios y coherederos con Cristo, 

• Somos más que vencedores:  Rom 8:37  Sin embargo, en todo esto somos más que vencedores por medio de aquel 

que nos amó. 

 
PREGUNTAS PARA COMPARTIR: 

1. ¿Cuáles son los principales rótulos con el que luchas para liberar tu identidad? (rol, 
responsabilidad, heridas, pecados...etc) 
 

2. La revolución interior responde a la fórmula:  
REVOLUCIÓN INTERIOR = DESCUBRIR + APROPIAR + DESPLEGAR 

¿De qué formas prácticas podemos APROPIAR esta nueva identidad que tenemos en Jesús? 
 

3. ¿De qué formas podríamos como comunidad a DESPLEGAR esta verdad?  ¿Cómo podría cambiar 
nuestra comunidad de fe si comenzamos a vernos con la identidad de Cristo? ¿Por qué? 
 

4. Además de los nuevos rótulos dados por Cristo vistos hoy, ¿qué otros rótulos del Señor te han dado 
libertad en tu identidad? ¿Por qué?  
 

5. Levantemos un altar de gratitud por los diferentes títulos que tenemos en nuestra nueva identidad 
por medio de Cristo. 

Si te defines como pecador, el pecado te parecerá RAZONABLE y NECESARIO 


