
 
GRUPOS PEQUEÑOS  

SEMANA 1 
Un viaje por el túnel oscuro del corazón 

 
Objetivo: Lo que veremos en este día es un trayecto hacia el túnel oscuro de nuestro corazón.  No tiene 
como propósito hacernos sentir mal sino mostrarnos la necesidad extrema que tenemos de Dios para vivir. 
Texto a Memorizar:  
Colosenses 1.27 Dios se propuso dar a conocer cuál es la gloriosa riqueza de este misterio entre las naciones, que es Cristo en 

ustedes, la esperanza de gloria. 

 
1. Nuestra _________________: las cavernas oscuras de nuestro corazón. 

Juan 6.63   El espíritu es el que da vida; la carne para nada aprovecha; las palabras que yo os he hablado son espíritu y son vida. 

 

• La promesa de los hombres a Dios en el Sinaí: Deuteronomio 5:27-29  
 

• La promesa de Dios de entrar de un nuevo PACTO: Deuteronomio 30.6 
 
 

2. Necesitamos un nuevo ___________________ 
 
COMPONENTES DEL CORAZÓN 
 

• MENTE creada para descubrir y engrandecer el carácter y la verdad de Dios, pero la hemos usado para 
producir y abrazar filosofías venenosas y racionalizaciones egocéntricas.  Romanos 1:21 

• EMOCIONES para amar a Dios y a los demás.... Degradadas y somos “esclavos de concupiscencias y 
deleites diversos   Tito 3.3 

• VOLUNTAD: para poder elegir y andar en su dirección. Ahora deseando vivir a nuestra manera.  Isaías 53.6 

• CONCIENCIA: Es el sistema de alarma interno provisto por Dios para avisarnos cuando estamos frente a 
un peligro moral y para confirmarnos cuando estamos en lo correcto.  Proverbios 14.12 

• DESEOS ESPIRITUALES: Estos deseos no han sido extinguidos sino desviados para satisfacer nuestra 
sed.   

 



 
 
3. Reconocemos ______  ____________ de pecados  (2 Corintios 7.1) 

 
• Pecados de la _______________: embriaguez, adulterio, fornicación, robo, etc. 

 
• Pecados del _________________: orgullo, envidia, falta de perdón. 

 

 

PARÁBOLA DEL HIJO PRÓDIGO: 
Lucas 15:1,2 

15 Muchos recaudadores de impuestos y pecadores se acercaban a Jesús para oírlo, 2 de modo que los fariseos y los maestros 

de la Ley se pusieron a murmurar: «Este hombre recibe a los pecadores y come con ellos». 

 

• Hijo ______________: Recaudadores de Impuestos ➔ pecados de la carne   
 

• Hijo ______________: Religiosos ➔ pecados del espíritu  
 

“Desconfiar de las motivaciones y el obrar de Dios es tan pecaminoso como la abierta transgresión a sus mandatos. Todo 

pecado nos remite a nuestras raíces de desconfianza en Dios y a nuestra desesperada determinación por resolver la vida por 

nosotros mismos.”  Oswald Chambers 

 
4. La intención de Dios: ___________________ _____________ 

 
Que nos sintamos DESESPERADOS POR ERRADICAR TODO VESTIGIO DE CONFIANZA EN 

NOSOTROS MISMOS. 

 
5.  La solución de Dios: UN ________________ ________________ que contrarreste nuestra vieja 

naturaleza. 
Jeremías 24.7  Colosenes 1.27 

 
 

6. Los CUATRO __________________ de Dios: 
 

a. Una nueva PUREZA 
b. Un nuevo DESEO 
c. Una nueva IDENTIDAD 
d. Un nuevo PODER 

 
PREGUNTAS PARA COMPARTIR: 

1. ¿Por qué fracasamos ante los intentos de ser mejores cristianos? 
2. ¿Por qué es necesario mirar las cavernas oscuras del corazón? 
3. ¿En qué componente/s de tu corazón reconocés más fácilmente cavernas oscuras? 
4. ¿Qué opinás sobre lo sugerido por C.S. Lewis? 
5. Considerando el ejemplo del borracho arriba del caballo que dio Lutero: ¿De qué lado del caballo 

solés caer con mayor facilidad?  
6. Parafrasea (decilo en tus propias palabras)  y personaliza (decilo en primera persona con tu nombre) 

COLOSENSES 1.27 

CSLewis: “Los pecados de la carne son malos pero son los menos malos de todos los pecados.  Los peores 

placeres son puramente espirituales: el placer de hacer quedar mal a otros, de mandonear, de sobrar, de aguar 

fiestas, de dar réplicas hirientes, placer del chisme, y del poder y del odio.” 


